ﬁifz’/ész’rer for viderekomne

CFlever oppl%rafres til & utnytte sine kunnsféaper 0g
utvide sin horisont ved & ekspen’mentere med

oppskn’ﬁer under foresattes oppsyn.

Bare ved et vakent sinn, fritisk blikk 0g en dose
fantasi og @/sg]’em"qﬁet, fean det gaml‘e forbedres o9
nye oppfinne[ser s¢ verdens [ys. %ns@je kan man fa
en mer smakfull og likevel effektiv vz’rkm’ng med te,
saft eller annet égararer, fremfor de z’ngrezﬁ'enser som
er va(gt ut ber.

Nzr likevel oppmerksom p& muﬁ'ge a[[ergier hos ufeg
selv 09 ditt sefskap. ‘j@ﬁ[vr l[fﬂ alltid med foresatte
tor du setter i gang.

(Po_[y/ésir

2 afr&per gronn /éom[z’torfarge

1-9 afr&per sgyaoﬁe
! kfype feanel

! (iten k[ype pepper
20m( vann

(E[iett de to torste 1’ngrecﬁ’ensene oq ror fire ganger med
klokken.

(@eh‘ feanel oq pepper, ror tre ganger mot kelokken.

Hell i vannet 0g ror mens du sier afuo-pars ",

ﬁfz’xz’r

15ml ep[g’uz’(e
! z[r&pe 5u[ éontﬁ'tor{arge
! orliten arrfipe 6onm'n5 eller sitron (fan s&gyfes)

Hell alle ingren[iensene i en beholder.

(J@ fem ganger mot klokken, Syv ganger med
felokken o9 tre ganger mot klokken iﬂ’en.

%t forsiktz;g.
(I@ sa fem ganger mot klokken og rist Hoart.

fu[ffar med tg[[eformeﬁzn "felix et beatus” i en roﬁ'g
&ttetaf[sﬁevege[se.


Elisabeth
Sticky Note
Valgfritt:
Oppskrifter til å lage eliksirer før sspillet starter. Ekstra morsomt for barn. (Eliksirene kan dukke opp underveis i spillet)

Skriv ut på vanlig kopipapir (A4):
Trykk Ctrl+P.
Trykk på Size/størrelse:
 -Faktisk størrelse/Actual size.
 -Portrett.

Skriv ut.


Spillet er laget av E.Helgeland: https://handlewithjoy.eu


